
Liebe Angehörige,

wir möchten Sie herzlich zu einem weiteren Angebot der 
Rottal-Inn Kliniken in Pfarrkirchen einladen: die Gesprächs-
runde für Angehörige älterer Patientinnen und Patienten.

Diese Angehörigengruppe bietet Ihnen die Möglichkeit, sich 
mit Gleichgesinnten auszutauschen, Fragen zu stellen und  
wertvolle Unterstützung im Umgang mit den Herausforde- 
rungen des Alltags zu erhalten.

Wann:  27.02. (16-17 Uhr), 24.04. (17-18 Uhr), 24.07. (17-18 Uhr), 
25.09. (17-18 Uhr), 27.11.2025 (16-17 Uhr)

Wo: Raum der Stille

Leitung:  Enrico Barbiero,  
Psychologe und Theologe
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Angehörigengruppe in der Geriatrie 
der Rottal-Inn Kliniken

Rottal-Inn Klinik Pfarrkirchen
Am Griesberg 1
84347 Pfarrkirchen



Was erwartet Sie?

•  Wertvolle Informationen und Unterstützung von Experten 
aus verschiedenen Bereichen: Ärzte, Psychologen, Sozialar-
beiter, Ergo- und Physiotherapeuten.

•  Strategien und Methoden für den Umgang mit altersbe-
dingten Erkrankungen wie Gebrechlichkeit, Sturzneigung,
Gangstörung, Schwindel, Gewichtsverlust, Ängste, Depres-
sion oder Demenz.

Unser Ziel:

Ihnen zu helfen, den Alltag mit Ihren älteren Angehörigen 
besser zu bewältigen und Ihnen Orientierung in schwierigen 
Situationen zu bieten. Die Angehörigengruppe bietet eine 
Unterstützungsmöglichkeit, um Ihre eigenen Ressourcen und
Fähigkeiten zu stärken sowie die Lebensqualität und das 
Wohlbefinden entscheidend zu verbessern.

Kontakt:
Rottal-Inn Klinik Pfarrkirchen 
Geriatrie
Sekretariat: 08561 981-7501
Am Griesberg 1
84347 Pfarrkirchen


